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Abstract

Thanks to the development of NiTi file systems and materials to be used,
nowadays, we can easily perform endodontic retreatments. Due to imaging
examinations, highly efficient NiTi files and size-corresponding gutta-percha, the
outcome is predictibale and reliable.
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Retratament cu sistemul Reciproc® intr-o singura vizita

- descriere de caz clinic

Rezumat

Datorita dezvoltarii sistemelor de ace NiTi si materialelor utilizate, in prezent,
putem efectua cu usurinta retratamente endodontice. Datoritd examinarilor
imagistice, instrumentelor NiTi extrem de eficiente si conurilor de gutaperca de
dimensiuni corespunzatoare, rezultatul este previzibil si fiabil.

Cuvinte-cheie: tratament endodontic, canal radicular, sisteme de ace NiTi,
cavitate de acces, prepararea canalului radicular, lungime de lucru, obturatie,
endo-motor, apex locator.

Introducere

Pacienta s-a prezentat la clinica noastra deoarece medicul ei stomatolog
generalist nu a reusit sa acceseze canalele radiculare ale primului premolar
drept superior, neputédnd realiza tratamentul complet al canalului radicular la
lungimea de lucru adecvata.

Potrivit pacientei, medicul ei stomatolog a incercat de mai multe ori sa realizeze
tratamentul. Tratamentul canalului radicular a fost indicat din cauza pulpitei
ireversibile. Desi simptomele se atenuasera partial, dintele a ramas sensibil
la stimulii reci si, recent, a aparut o sensibilitate la masticatie.

Pacienta venind dintr-o localitate indepartata, si-a exprimat dorinta sa finalizeze
tratamentul Tntr-o singura sedinta, in masura in care era posibil.

Prezentare de caz

Istoricul medical al pacientei in varsta de 50 de ani nu a evidentiat contraindicatii
pentru tratament.

Inainte de tratament, s-a realizat o radiografie periapicald (Sidexis), care a
evidentiat ca dintele fusese obturat anterior la o lungime de lucru insuficient&
(Fig. 1). Examenul clinic a confirmat simptomele raportate de pacienta, cu
sensibilitate la stimulii reci si la percutie.

in continuare s-a procedat la retratarea nechirurgicald a canalului radicular al
primului premolar drept superior, sub anestezie locald si izolare cu digd de
cauciuc (Fig. 4). La solicitarea pacientei, s-a efectuat doar tratamentul endodontic,
restaurarea coronard urméand sa fie realizatd de medicul sau stomatolog
generalist. Prin urmare, a fost pregatita cavitatea de acces ocluzal pentru a
pastra restaurarile compozite existente.

Indepértarea vechiului material de obturatie radiculara si prepararea canalului au
fost efectuate cu ajutorul instrumentelor VDW Reciproc® R25 (Fig. 5).
Determinarea lungimii de lucru s-a realizat utilizdnd functia apex locator a
endo-motorului X-Smart® Pro+ si a fost confirmata radiografic (Sidexis) cu un
con de gutaperca R25 din sistemul VDW Reciproc® (Fig. 2).
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Fig. 1. Situatia initiald

Fig 2. Determinarea lungimii de lucru

Fig.3. Situatia post tratament

Fig 4. Izolarea cu diga

Dupé@ atingerea lungimii de lucru
corecte, obturarea canalului radicular
a fost finalizatd utilizdnd conurile de
gutaperca Reciproc R25 in combinatie
cu un material de obturare bioceramic
(Fig. 3). Cavitatea de acces ocluzal a
fost restaurata imediat dupa obturarea
canalului radicular cu o restaurare
directa din compozit, utilizadnd
adezivul Dentsply Sirona Prime&Bond
Universal, compozitul SDR® Plus si
compozitul Neo Spectra™ ST LV A3
(Fig. 6). Radiografia de control a fost
realizatd cu Sidexis. Avand in vedere
distanta, a fost posibila doar o
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Fig 5. Pregatirea canalalui radicular, indepartarea
vechiului material de obturatie.

consultatie telefonicd de urmarire, in
timpul careia pacienta a raportat
disparitia completa a simptomelor.

Concluzie

Datorita  utilizarii  unor metode
adecvate de diagnosticare imagistica,
unui sistem de ace sigur si materialelor
de Tnalta calitate disponibile la ora
actuald, am obtinut un rezultat rapid,
previzibil si satisfacator. Pacienta a
petrecut doar noudzeci de minute pe
scaunul stomatologic, in timp ce
multiplele incercari anterioare nu au
reusit sd ofere un rezultat comparabil.

Fig.6. Cavitatea este obturata iar dintele pregatit pentru
restaurarea directa ulterioara.

Produse utilizate

VDW Reciproc®, X-Smart®Pro+,
Prime&Bond Universal SDR® Plus
Neo Spectra™ ST LV

Dentsply
Sirona
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